
 

CROSS LBFA LESSINES 2017 
 

Avant programme   

12h45 Kangourous filles 600 m A 

12h53 Kangourous garçons 600 m A 

 

Horaire approximatif des courses et distances prévues 

13h00 Benjamines dames 600 m A 

13h07 Benjamins hommes 600 m A 

13h14 Pupilles dames 1200 m 2 A 

13h21 Pupilles hommes 1200 m 2 A 

13h29 Minimes dames 1200 m 2 A 

13h39 Minimes hommes 1600 m A + AB 

13h54 Cadettes dames + cross court dames 1600 m A + AB 

14h09 Cadets hommes 2000 m 2  AB 

14h29 Scolaires hommes + cross court hommes 3000 m 3 AB 

14h49 Scolaires dames 2600 m  AB + ABCD 

* Jun-Sen-Masters dames 4200 m AB + 2 ABCD 

15h09 Jun-Masters hommes 6400 m 4 ABCD 

* Sen hommes 9600 m 6 ABCD 

 

 

 

 

 

A

B

 

C

D 

Départ 

Arrivée 

D 

C 

B 

A 


